
les produits disponibles localement et leur mode de production :
miel et abeilles, fabrication de produits laitiers, les types
d’élevage….
la découverte des légumineuses et céréales
la saisonnalité – fruits et légumes locaux et de saison ; 
la réduction du gaspillage alimentaire (compost)
la production de fruits et légumes à la maison (potager, balcons,
rebords de fenêtre…)

THEMATIQUES D’ANIMATIONS
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Nous sensibilisons le public à l’alimentation durable à travers
différents thèmes liés à l’agriculture, aux modes de consommation
et à la cuisine. Les thématiques abordées peuvent être :

EXEMPLES EN IMAGES

Vélo-smoothie Roue de l’alimentation durable

Dégustation de gâteau aux
haricots rouges

Jeu de reconnaissance des
légumes secs et céréales

Des animations ludiques et participatives
pour découvrir l’alimentation durable



Achat de fruits bio et au maximum locaux
Fourniture de tout le matériel nécessaire
Encadrement du public : 

pour le choix et la découpe des fruits 
pour pédaler afin de préparer son
smoothie

FORMATS D’ACTIVITÉS STANDS PASSANTS
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Quiz oral à l’aide d’une roue à
tourner,
Escape game,
Dégustations, 
Démonstrations ou mini-
ateliers culinaires (recettes
rapides ou préparation
anticipée),
Jeux sensoriels
(reconnaissance d’aliments « à
l’aveugle » via goût, odorat,
toucher….)

ACTIVITÉS
PRINCIPALES

Jeux faisables en
autonomie par les
participants, autour des
différentes thématiques
que nous abordons 

      (cf. liste de nos supports)

Quiz écrit,
potentiellement avec un
lot à gagner suite à un
tirage au sort parmi les
bonnes réponses

ACTIVITÉS EN
AUTONOMIE

ACTIVITÉ VÉLO-
SMOOTHIE

Durée : 5 à 20 minutes

Nous nous adaptons à vos besoins et votre public.

1 animation avec 1 animateur = 1 activité principale + 2 activités en autonomie
OU 1 activité Vélo-smoothie (dans l’idéal même 2
animateurs)

Nécessite 1 à 2 animateurs
dédié(s) uniquement à
cette activité

Publics : enfants et adolescents

adultes

familles

 seniors

Une animation idéale pour dynamiser un événement, attirer le public sur un stand et sensibiliser
de manière concrète aux enjeux de l’alimentation durable.

Des animations ludiques et participatives
pour découvrir l’alimentation durable



FORMATS D’ACTIVITÉS GROUPES
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Durée : 1 à 3h

Nous nous adaptons à vos besoins et votre public.

Publics : enfants et adolescents

adultes

familles

 seniors

Une animation idéale pour dynamiser un événement, attirer le public sur un stand et sensibiliser
de manière concrète aux enjeux de l’alimentation durable.

Des animations ludiques et participatives
pour découvrir l’alimentation durable

Atelier de cuisine Animations scolaires

Visite de fermeAtelier jardinage

Escape game à partir de 10 ans ;
en classe, en groupe ou en stand passant

Principe : Résoudre 8 énigmes sur
l’alimentation durable pour ouvrir le coffre
qui débloque le menu du futur !



Une certification de la CREEDD garantissant la qualité de nos
animations pour le grand public et le jeune public
Un agrément du rectorat de l’académie Centre Val de Loire

BioBerry c’est : 

L’ASSOCIATION
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Créée en 2006, l’association BioBerry oeuvre à la sensibilisation à
l’agriculture biologique et à l’alimentation durable dans le Cher auprès
du grand public, du jeune public et des collectivités.

LES ANIMATRICES

Aurore LE GOUGE
Coordinatrice et éducatrice à

l’alimentation durable
Salariée depuis 2019

150 adhérent·e·s

10 administrateurs·rices

2 salariées

3000 visiteurs/an sur nos évènements

1300 jeunes sensibilisés/an

1100 participants/an à nos ateliers

Un soutien à l’approvisionnement en produits bio et locaux des
cantines

Chloé BELLEAU
Éducatrice à

l’alimentation durable
Salariée depuis 2021

N’hésitez pas à nous contacter pour imaginer ensemble une animation adaptée à votre événement.

Des animations ludiques et participatives
pour découvrir l’alimentation durable
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